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BIiLGi NOTU HAKKINDA

Bu bilgi notu diinyaya yayilan ve lilkemizde de yayilma egilimi i¢ginde olan COVID-19 Yeni
Tip Corona Viriisiiniin Su ve Kanalizasyon sebekesi suyunda bulunup bulunmadigi ve bu yolla
taginip tasinmadig ile ilgili Diinyanin saygin arastirma kurumlari tarafindan yayinlanan bilgi
notlarindan derlenmistir. Bu bilgi notlart daha 6nce corona viriis ailesinden sayilan diger
virlisler(SARS-CoV-2) iizerinde yapilan ¢alismalardan elde edilen bilgilere dayanmaktadir.

Amacimiz diinyada viriis salgin1 ilan edilen bir donemde yasamsal ihtiyacimiz olan suyun
kullanimi ve su yonetimi konusunda bilgilendirme saglamaktir .
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/ Centers for Disease Control and Prevention
"”//W CDC 24/7: Saving Lives, Protecting People™
Water Transmission and COVID-19

COVID-19 viriisii icme suyuna yayilabilir mi?

COVID-19 viriisii igme suyunda tespit edilmemistir. Cogu belediye igme suyu sistemindeki
gibi filtrasyon ve dezenfeksiyon kullanan geleneksel su aritma yontemleri, COVID-19'a neden
olan viriisii temizlemeli veya etkisiz hale getirmelidir.

COVID-19 viriisii diskida bulunur mu?

COVID-19'a neden olan viriis, COVID-19 tanis1 alan baz1 hastalarin diskisinda tespit
edilmistir. Digkida viicuttan salinan viriis miktar1 (dokiilme), viriisiin ne kadar siire boyunca
dokildiigii ve diskidaki viriisiin bulasict olup olmadigr bilinmemektedir.Enfekte bir kisinin
diskisindan COVID-19'un bulagma riski de bilinmemektedir. Bununla birlikte, ciddi akut
solunum sendromu (SARS) ve Orta Dogu solunum sendromu (MERS) gibi ilgili koronaviriis
salginlarindan elde edilen verilere dayanarak riskin diigiik olmast beklenmektedir. COVID-
19'un fekal-oral yolla bulastigi konusunda herhangi bir rapor bulunmamaktadir.

COVID-19 viriisii havuzlara ve SPA kiivetlerine yayilabilir mi?
Havuzlar ve hidromasajli kiivetler kullanilarak COVID-19'un insanlara yayilabilecegine dair

bir kanit yoktur. Havuzlarin ve jakuzilerin diizglin ¢alismasi, bakimi ve dezenfeksiyonu (6rn.
Klor ve brom ile) COVID-19'a neden olan viriisii temizlemeli veya etkisizlestirmelidir.




COVID-19 viriisii kanalizasyon sistemleri yoluyla bulasabilir mi?

CDC, COVID-19 aktarimi hakkindaki tiim verileri, bilgi ulastikga gdzden gegiriyor. Su anda,
COVID-19'a neden olan viriisiin kanalizasyon sistemleri yoluyla bulagma riskinin diisiik oldugu
diigiinilmektedir. COVID-19'un kanalizasyon yoluyla iletilmesi miimkiin olsa da, bunun
meydana geldigine dair herhangi bir bilimsel kanit yoktur.

Benzer bir koronavirilis olan SARS, aritilmanmus kanalizasyonda 2 ila 14 giine kadar tespit
edilmistir. 2003 SARS salgini sirasinda, kanalizasyon akimu ile iligkili belgelenmis bir iletim
vardi. Eldeki veriler, belediyelerin standart atik su sisteminin klorlama uygulamalarinin korona
virisleri  etkisiz  hale getirmek i¢in yeterli olabilecegini  diisiindiirtmektedir.
Atik su ve kanalizasyon calisanlar1 standart uygulamalar kullanmali, temel hijyen 6nlemlerini
uygulamali ve mevcut gorevleri i¢in Ongoriilen kisisel koruyucu ekipmani kullanmalidir.

Atik su cahisanlar1 kendilerini COVID-19 viriisiinden korumak icin ekstra onlemler
almah midir?

Atik su aritma tesisi operasyonlari, ¢aliganlarin atik suya maruz kalmasint 6nlemek i¢in rutin
uygulamalar1 takip etmelerini saglamalidir. Bunlar, isyerinde calisanlar i¢in kontrolleri ve is
giivenliginin saglanmasi kosullarini kapsar.

Atiksu aritma tesislerindekiler de dahil olmak iizere, atik su yonetimi operasyonlarinda yer alan
calisanlar i¢in ilave COVID-19'a 6zgii korumalar 6nerilmemektedir.

Bu rehber, yeni kanitlar degerlendirildikce gerektigi sekilde giincellenecektir.
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ABD Cevre Koruma Ajansi ( Environmental Protection Agency-EPA) Coronavirus ile
I¢cme Suyu ve Atiksu Iliskisi ile ilgili asagidaki bilgi notunu acikladi (2).

EPA i¢in Amerikalilarin saglhigini ve giivenligini korumaktan daha biiyiik bir 6ncelik yoktur.
EPA, toplumu bilgilendirmek igin igme suyu ve atik su ile COVID-19 iligkisi konusunda
asagidaki aciklamalar1 yapmak zorunlulugu duymustur.

COVID-19 viriisii igme suyu kaynaklarinda tespit edilmemistir. Bu nedenle mevcut kanitlara
dayanarak, su temini riski diisiiktiir. Amerikalilar her zamanki gibi musluklarindan su
kullanmaya ve igmeye devam edebilirler.

* Cesme suyu giivenli midir?

« igme suyumu kaynatmam gerekir mi?

* Musluk suyu el yikama i¢in giivenli midir?

« {gme suyum hakkinda endiseliysem ne yapmalryim?

* Siselenmis su almam veya i¢cme suyu depolamam gerekir mi?

* EPA'nin igme suyunun giivenli kalmasini saglamadaki rolii nedir?
* COVID-19'u atik su veya kanalizasyondan alabilir miyim?

* Atik su aritma tesisleri COVID-19'u aritir m1 ?

* Septik sistemim COVID-19'u tutar m1 ?

Cesme suyu giivenli midir?

EPA, Amerikalilarin her zamanki gibi musluk suyu kullanmaya ve igmeye devam etmelerini
onermektedir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO), “igme suyu kaynaklarmda COVID-19 viriisiiniin
varliginin tespit edilmedigini ve mevcut kanitlara dayanarak su saglama riskinin diisiik
oldugunu” belirtti. CDC'ye gore , COVID-19'un esas olarak birbirleriyle yakin temas halinde
olan insanlar arasinda yayildig: diisiiniilmektedir. CDV'den COVID-19'un iletimi hakkinda
daha fazla bilgi edinin. Ayrica, EPA'nin igme suyu yonetmelikleri, viriisler de dahil olmak
iizere patojenleri gidermek veya 6ldiirmek i¢in umumi su sistemlerinde aritma gerektirir.




I¢me suyumu kaynatmam gerekir mi?

COVID-19'a kars1 6nlem olarak suyunuzu kaynatmak gerekli degildir.

Musluk suyu el yikama i¢in giivenli midir?

EPA, Amerikalilarin her zamanki gibi musluk suyu kullanmaya ve icmeye devam etmelerini
onermektedir. CDC'ye gore, ellerinizi en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla ovarak
yikamak COVID-19'un yayilmasini 6nlemeye yardimci olur. CDC'nin el yikama kilavuzunu
okuyun.

I¢me suyum hakkinda endiseliysem ne yapmaliyim?

Diinya Saglik Orgiitii, “COVID-19 viriisiiniin varligmin i¢me suyu kaynaklarinda tespit
edilmedigini ve mevcut kanitlara dayanarak su kaynaklari riskinin diisiik oldugunu” belirtti.
Bir kamu su igletmesinden sularini alan ev sahipleri, kullanilan aritma sistemi hakkinda daha
fazla bilgi edinmek igin su saglayicilariyla iletisime gegebilir. Igme suyu aritma islemleri
genellikle filtrasyon ve musluga ulasmadan once patojenleri uzaklastiran veya oldiiren
dezenfektanlari igerir.
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Siselenmis su almam veya icme suyunu saklamam gerekir mi?

EPA, vatandaglarin her zamanki gibi musluk suyu kullanmaya ve igmeye devam etmelerini
onermektedir. Su anda, COVID-19'un i¢gme suyu beslemesinde olduguna veya giivenilir su
tedarikini etkileyecegine dair higbir belirti yoktur.

EPA'nin icme suyunun giivenli kalmasim saglamadaki rolii nedir?

EPA, ¢esitli patojenlerin igme suyunu kirletmesini 6nleyecek ve suyu igilebilecek kaliteye
getirecek aritma sistemleri i¢in ydnetmelikler olusturmustur. Ayrica Diinya Saglik Orgiitii
DSO, “filtrasyon ve dezenfeksiyon kullanan geleneksel, merkezi su aritma yéntemlerinin
COVID-19 viriisiinii inaktive ettigini” agiklamaktadir




COVID-19'u atik su veya kanalizasyondan bulasir mi ?

DSO, “COVID-19 viriisiiniin atik su aritma ile veya atik su aritma olmadan kanalizasyon
sistemleri yoluyla bulastigina dair kanit yoktur” agiklamasi yapmustir.

Atik su aritma tesisleri COVID-19'u aritir m?

Evet, atik su aritma tesisleri virtisleri ve diger patojenleri aritir. COVID-19, 6zellikle
dezenfeksiyona duyarli bir viriis tiirtidiir. Bu nedenle bir¢ok igmesuyu aritma ve atiksu aritma
tesislerindeki standart aritma ve dezenfektan iglemlerinin etkili olmas1 beklenmektedir.

Septik sistemim COVID-19'u aritir m?

Merkezi olmayan atiksu aritimi sistemleri (yani septik tanklar) dezenfekte olmasa da,
COVID-19'u ve atik sularda siklikla bulunan diger viriisleri giivenli bir sekilde tutabilmesi
icin teknik sartlara uygun yapilmis olmasi gereklidir.

Buna ilave olarak, bu sistemlerin , bir su kaynagini etkilemekten kaginmak i¢in uygun bir
uzaklikta ve uygun sekilde monte edilmesi gereklidir.

KISA DEGERLENDIRME

Ayni aileden daha dnce ortaya ¢ikan viriisler izerinde yapilan ¢aligmalar, yeni tip Korona
Viriis’iin klasik aritma sistemlerinden gegen igme ve kullanma sularimizda ve kanalizasyon
sistemlerimizde tasinarak sagligimizi tehdit edebilecegine yonelik bilimsel bir veriye
ulagilamadigini ortaya koymaktadir.

Bu durumda, su yonetiminin 6zellikle igme suyu aritma tesislerindeki dezenfeksiyon
sistemlerinin ¢alisir durumda olmasi ve gelecek 6 ay i¢cin igme ve kullanma suyunun
kullaniminda %25-30 oranindaki bir artigin karsilanabilir olmasi1 konularinda hazirliklar
yapmasinin uygun olacagi degerlendirilmektedir.

Bunun yanisira atiksu aritma tesislerinin ¢ikisina dezenfeksiyon iinitelerinin konmasinin
uygun olacag diistiniilmektedir.

Ozellikle kirsal kesimdeki septik tanklarin ¢ikis sularinin dogrudan alici ortam olarak dogaya
verilmesinin uygun olmadigi degerlendirilmistir.
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